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Pondělí 10.1.2022
Pomazánka z pečeného masa, Dýńová kostka, Káva bílá, Obloha / 1p,1ž,3,7,10 /Přesnídáv.

Polévka rajčatová s kuskusem, Čočka na kyselo, Chléb, Okurek, Mošt / 1p,3,7 /Oběd

Dětská přesnídávka, Piškoty, Čaj / 1p,3,7 /Svačina

Úterý 11.1.2022
Drožďová pomazánka, Chléb slunečnicový, Kakao, Jablka / 1p,1ž,3,7 /Přesnídáv.

Polévka cibulová, Kuřecí medajlonky, Brambory, Obloha, Čaj / 1p,3,7,10 /Oběd

Bageta, Pomazánka z taveného sýra, Mléko, Rajčata / 1p,3,7 /Svačina

Středa 12.1.2022
Brokolicová pomazánka, Celozrnný  chléb, Bikava, Obloha / 1p,1ž,3,7,11 /Přesnídáv.

Polévka celerová, Poděbradské maso, Rýže dušená, Kompot, Čaj / 1p,3,7,9 /Oběd

Kaiserka cereální, Máslo, Sýr plátky, Mléko, Jablka / 1ž,3,7 /Svačina

Čtvrtek 13.1.2022
Čokoládový  jogurt, Musli ovocné, Čaj  biogena-ovocný / 1o,3,7 /Přesnídáv.

Jáhlová polévka, Filé na bylinkovém másle, Bramborová kaše, Okurkový salát, Čaj / 1p,3,4,7,9 /Oběd

Rohlík s pomazánkovým máslem, Čaj, Paprika / 1p,3,7 /Svačina

Pátek 14.1.2022
Pomazánka z lučiny s rajčaty, Chléb, Malkao, Obloha / 1p,3,7 /Přesnídáv.

Dýňová polévka, Omáčka boloňská, Špagety , Sýr, Čaj / 1p,3,7 /Oběd

Rohlík, Nutela, Mléko, Jablka / 1p,3,7,8 /Svačina


